
一般社団法人メンタルヘルス協会は、国家資格公認心理師の資質向上と役
割の向上を目的として、公認心理師法に有資格者の努力目標とされている
生涯学習に取り組むことにしました。

また、看護師、精神保健福祉士、社会福祉士等の国家資格を取得されてい
る会員の方もいます。さらには国家資格をこれから目指しながら心理支援
の仕事をされている会員の方も沢山います。いずれにしても、日々のスキ
ルアップ・ブラッシュアップは重要な課題です。

これまで、協会では主に東京と博多で様々なテーマで研修会を開催してき
ましたが、その他の地域の会員には参加することが困難だという悩みがあ
りました。その点、ＷＥＢで学べる生涯学習講座は、どこでも会員の方々
の都合に合わせて学ぶことができます。

そこで、この生涯学習講座は、会員に無料で提供することにしました。も
ちろん、年会費のお支払をいただくことが条件になりますが、これまで学
習の機会に恵まれなかった会員の方々にもお役に立てるのではないかと考
えています。

心理支援の専門家のための
スキルアップ・ブラッシュアップ講座

生涯学習講座のご案内

一般社団法人 メンタルヘルス協会
http://www.mental-health-association.jp/

〒 170-0005 東京都豊島区南大塚 2-42-1 折原ビル
Tel & Fax  03-3944-1180
info@mental-health-association.jp
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今後の学習テーマを
以下のように計画しています。

○生涯学習ＷＥＢ講座の主な学習テーマ
（１）公認心理師の職責と役割

（２）精神疾患・心身症の知識と治療（薬物療法）

（３）人体の構造と機能

（４）産業・組織に関する制度と心理学

（５）その他




